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Une présentation
de 



Dominique Béliveau

Visionner la vidéo

Site web

Alimentation
pleine

conscience

Forte de 35 ans d’expérience en
nutrition, Dominique Béliveau
propose des conférences et des
ateliers expérientiels en
alimentation pleine conscience. Sa
démarche vise à promouvoir le bien-
être, à soutenir une relation saine
avec la nourriture et à encourager
l’adoption d’habitudes durables.

https://youtu.be/7CbJHTjSzK0
https://www.dominiquebeliveau.com/


B-FAST
CAFÉ

Alexandre Canuel

Site web

Visionner la vidéo

B-FAST Café offre un service café
clé en main destiné aux entreprises.
L’entreprise propose du café de
spécialité torréfié localement, un
univers de marque coloré et
distinctif, des machines
performantes ainsi qu’un service
simple et efficace, sans casse-tête.

https://bfastcafe.ca/
https://youtu.be/CZUZeBtQ-0Y


Coach en
gestion

Christine Poisson

LinkedIn

Visionner la vidéo

Christine Poisson accompagne les
gestionnaires et les organisations à
clarifier leur posture et à simplifier leur
leadership. Par des interventions
stratégiques et humaines ainsi que des
formations sur mesure, elle favorise
l’alignement, la cohérence décisionnelle
et la mise en œuvre d’actions concrètes
au service d’équipes solides et d’une
performance durable.

https://www.linkedin.com/in/christine-poisson-29a729139/
https://youtu.be/JuYpsD8tK4Q


Decor
Studio 33
Ilona Lajko

Site web

Visionner la vidéo

Decor Studio 33 est une entreprise
de design et de décoration
d’intérieur. Ses services incluent la
création de plans 2D et 3D ainsi que
la gestion de projet. L’entreprise est
située dans les Laurentides, où la
nature demeure une source
d’inspiration constante.

https://decorstudio33.ca/
https://youtu.be/4ALu4nqmYC0


Karoline Lachaine

Visionner la vidéo

Site web

Le village
des parents

Le Village des Parents offre du soutien à
domicile aux familles à chaque étape de
leur parcours : grossesse, période
postnatale, petite enfance, organisation de
la maison et plus encore. Ses services
personnalisés , garde d’enfants, aide
ménagère, accompagnement prénatal,
sont conçus pour alléger le quotidien et
enrichir la vie familiale. Parce que chaque
parent mérite d’être soutenu, à sa façon.

https://youtu.be/vDMEofvAQUg
https://levillagedesparents.com/


Gaetan Kunuanina

Visionner la vidéo

Site web

Ménage
maintenant

Ménage Maintenant est un réseau
d’agents d’entretien spécialisés
dans les chalets locatifs des
Laurentides. L’entreprise structure
la mise en relation entre
propriétaires et agents qualifiés, en
offrant un service fiable, flexible et
disponible à la dernière minute.

https://youtu.be/nXcF2NCcBo0
https://www.menagemaintenant.ca/


Jessica Pearson

Site web

Visionner la vidéo

Soluflex
Laurentides

Soluflex Laurentides soutient les
entreprises et organisations dans leurs
défis RH : recrutement, gestion des
équipes, conformité et développement
organisationnel. Notre équipe
passionnée vous accompagne au
quotidien pour faire des ressources
humaines un levier concret de
performance pour votre PME.

https://soluflex.net/firme-rh-laurentides-solutions-innovante/
https://youtu.be/UznhnGG7E_Q


Christipher Fitz-Morris

Temps
Mix

Visionner la vidéo

Facebook

Temps Mix revalorise les pertes
alimentaires des restaurateur.rice.s,
microbrasseries, bars à jus et
producteur.rice.s agricoles en les
transformant en coproduits utiles
(B2B) ou en aliments savoureux
destinés au grand public (B2C).

https://youtu.be/Ys-75MWnOVg
https://www.facebook.com/profile.php?id=61565078969038&sk


Marie-Joëlle B.
Thériault

Site web

Visionner la vidéo

TRIDAL
Communication

TRIDAL Communication accompagne
les entrepreneur.e.s dans la
transformation de leur image de
marque et de leur site Web en
véritables leviers de croissance. Grâce
à son expertise en design graphique et
en stratégie numérique, l’équipe conçoit
des solutions créatives, efficaces et
alignées sur les objectifs d’affaires de
sa clientèle.

https://www.tridalcommunication.com/
https://youtu.be/QAL4JZGuITo


Dominique Bloor

Facebook

Visionner la vidéo

VIA VOX /
PAROLE VIVANTE

VIA VOX – Parole Vivante enregistre,
en formats audio et vidéo, les
histoires de vie des personnes de
leur vivant. Chaque parcours est
porteur de leçons précieuses,
d’expériences uniques et de
souvenirs inestimables qui méritent
d’être transmis et préservés pour les
générations futures.

https://www.facebook.com/profile.php?id=61576906298671
https://youtu.be/tExDWjJq2XA


cvVous avez
l’audace, nous
avons les outils.

Financement
Accompagnement
Mentorat

sadclaurentides.org

https://sadclaurentides.org/
https://sadclaurentides.org/
https://sadclaurentides.org/
http://sadclaurentides.org/
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