
15 et 22 
Septembre

Visioconférence

2 octobre
Centre Sportif 

23 Octobre
La Manufacture 

13  Novembre
Centre Sportif

4 décembre
La Manufacture

AM AM AM AM
ENTREVUE  BRISE-GLACE BUSINESS MODEL

CANVAS
COMMUNICATION

1
PRÉVISIONS

FINANCIÈRES

Labo·Entrepreneur·e - Démarrage - Phase 1

Entrevue
préinscription en
visioconférence (sur
rendez-vous).

Évaluation des
besoins et
compétences.

Présentations de
l'équipe, du parcours
et modalités.

Par : Équipe
conseil

Modèle d'affaires,
persona, avantages
concurrentiels. 

Par : Équipe
conseil

Pourquoi faire des
projections
financières et
comment les utiliser.

Par : Annie
Bienvenue

Langage nombril et
proposition de
valeur.

PM PM PM PM
Présentation de
l'écosystème
entrepreneurial.

Questions,
échanges.

Travail individuel
ou groupe
(facultatif).

Conseiller.ère.s
sur place.

Travail individuel
ou groupe
(facultatif).

Conseiller.ère.s
sur place.

Travail individuel
ou groupe
(facultatif).

Conseiller.ère.s
sur place.

RENCONTRE 1: 
9 au 13 oct. Établir son
plan d'action individuel.

RENCONTRE  2 : 
18 au 22 déc. Avancement
du plan d'action.



AM SUR RDV AM
MIX MARKETING TOURNAGE

 DE PITCH
ANALYSE DATA

MARKETING

GALA RÉSEAUTAGE

Par : Annie
Bienvenue

Elevator pitch,
communication
efficace.

Par : Claude
Rousseau

Les obstacles à
l'achat, les processus
de vente.

Sur RDV le 19 fev. 

Vote du public du 13
au 19 mars. 

Pourquoi et
comment analyser
ses efforts sur le
web. 

Par : Yannick Miller

Gala
Entrepreneurial

 À 16 h 00.

PM PM PM

SOIRÉE

Travail individuel ou
groupe (facultatif).

Formateur et
conseiller.ère.s sur
place.

Coaching individuel
avec Annie bienvenue
(sur RDV)

AM

PM
Travail individuel ou
groupe (facultatif).

Conseiller.ère.s sur
place.

Coaching individuel
avec Claude Rousseau
(sur RDV)

Travail individuel ou
groupe (facultatif).

Conseiller.ère.s sur
place.

COMMUNICATION
2

15 janvier
Centre Sportif

12 février
La Manufacture

19 février
La Manufacture

18 mars
Centre Sportif

2 avril
Théâtre du Marais

Labo·Entrepreneur·e - Démarrage - Phase 2



22 avril
La Manufacture

20 Mai
Centre Sportif

AM
FINANCEMENT FINALE LABO

Labo·Entrepreneur·e - Démarrage - Phase 2

Par : Équipe de
financement 

Les stratégies de
financement,
comment s'y préparer. 

Retour sur la cohorte.
Besoins futurs.

Par: Équipe SADC

PM

RENCONTRE 3: 
6 au 10 mai  : Évaluation de
fin de parcours. 

AM

PM
Travail individuel
ou groupe
(facultatif).

Conseiller.ère.s
sur place.

Activité libre
(facultatif).

9 ateliers de formation en AM (obligatoires)
9 ateliers de travail avec conseiller.ère.s en PM
(Rencontre du 2 octobre PM obligatoire).
Participation au concours de pitch (optionnelle)
Participation au Gala Entreprendre (optionnelle)
2 accompagnements individuels avec les
expert.e.s (obligatoires)
2 accompagnements individuels avec les
conseiller.ère.s aux entreprises (optionels)
3 rencontres de cheminement avec l'équipe du
Labo·Entrepreneur ·e (obligatoires)

28 $ par mois pour un total de 224$ + tx
PHASE 1 : Paiement le 30 septembre 2023 (84$ + tx)
PHASE 2 : Paiement le 10 janvier 2024 (140$ + tx)

CE QUI EST INCLUS

Pour accéder à la phase 2 du parcours (janvier à mai
2024) les participant.e.s devront être présent.e.s aux
ateliers obligatoires et avoir complété et remis leurs
documents (BMC et prévisions financières) lors de la
rencontre #2 (décembre 2023). 

*Les activités et conditions sont sujettes à changements sans
préavis.

 


